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Prevencao da transmissao de HIV de mae para filho é falha no
pais, diz Ensp

Pesquisa avalia projeto do Ministério da Saude como "insatisfatorio".
Em 33% das maternidades n&o havia teste rapido para aids.

Emilio Sant'Anna

Do G1, em Sao Paulo

O programa que deveria ser a garantia de protecdo dos recém-nascidos no Brasil contra a transmissao vertical (da mae para o filho) do virus HIV ndo
funciona como deveria. Duas recentes pesquisas realizadas em maternidades onde o projeto Nascer-Maternidades, do Ministério da Saude, foi
implantado revelam que seu funcionamento esta longe do ideal.

O primeiro estudo, concluido em 2008, foi realizado pela Escola Nacional de Saude Publica (Ensp) em trinta maternidades de todo o pais. O segundo
examinou quatro centros hospitalares pernambucanos e foi conduzido pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE). Ambos tém a mesma
conclusédo: o grau de implementagéo do programa nesses locais ¢ “insatisfatorio”.

O projeto foi criado em 2002, pelo Departamento Nacional de DST/Aids, ligado ao ministério, para reduzir a incidéncia de transmisséo vertical do virus
HIV e da sifilis congénita. Fazem parte 570 maternidades em todo o pais.

As maternidades incluidas no programa passaram a adotar um protocolo de procedimentos que inclui a utilizagcdo de testes rapidos para o HIV,
tratamento para as gestantes e para as criangas expostas.

De acordo com o levantamento da Ensp, das 30
maternidades investigadas 67% tinham kits
disponiveis para a realizagao do teste rapido e o
medicamento AZT. Entre as gestantes que ndo
fizeram o teste durante o pré-natal, apenas 28%
passaram pelo exame no momento do parto. “E um
numero que consideramos baixo. Pode ter sido uma perda muito grande para as mulheres que passaram pela maternidade”, afirma a sanitarista Ana
Cristina Reis, autora do estudo.

Transmisséo veriicai do HiV € de 6,8% no pais, segundo Sociedade
Brasileira de Pediatria

A pesquisa identificou 324 gestantes soropositivas. Dessas, 18% nao foram medicadas com AZT. Desde 1996, o Sistema Unico de Satde (SUS)
fornece gratuitamente o medicamento para as gestantes portadoras do virus da aids. Entre os recém-nascidos, 7% dos expostos ndo foram medicados
com AZT e apenas 52% deles receberam a formula infantil, o substituto para o leite materno.

“ Pode ter sido uma perda O leite materno é uma das formas de transmissao do HIV e a pesquisadora explica que o resultado
muito grande para as n&o explicita qual alimento foi introduzido em seu lugar para 48% dos recém-nascidos. No entanto,
mulheres que passaram pela ndo descarta que o aleitamento tenha sido levado adiante. “A avaliagéo foi solicitada pelo
maternidade” Departamento de DST/Aids para verificamos como o controle estéd sendo feito pelas maternidades e

a forma como as atividades vem sendo desenvolvidas ndo atendem as normas de boas praticas”, diz
Ana Cristina.

Segundo Marcelo Freitas, assessor técnico do Departamento de DST/Aids, o projeto Nascer foi a primeira tentativa do ministério para a redugédo da
transmisséao vertical. Ele explica que apos sete anos, outras maternidades recebem os kits para os testes mesmo sem fazer parte do programa. “Hoje o
cenario é diferente, temos mais de mil maternidades que recebem o teste rapido, aumentamos muito a cobertura”, afirma. “Ndo temos demanda
reprimida, os kits séo enviados para todas as maternidades que solicitam.”

Pernambuco

Apesar de restrito a quatro maternidades de Pernambuco, o estudo da UFPE reflete a mesma realidade encontrada pela Ensp. As cidades escolhidas
foram Vitéria de Santo Antdo, Caruaru, Garanhuns e Petrolina. A escolha, explica Vilma Costa de Macédo, autora do estudo, se deu em fungéo da
interiorizagédo dos casos de aids. “As Ultimas pesquisas mostram que hoje a doenga tem maior tendéncia de crescimento no interior do que nas capitais”,
afirma.

Nas maternidades de Vitéria de Santo Antdo e Caruaru, o programa foi considerado “parcialmente implantado” e em Garanhuns e Petrolina, os servigos
foram classificados como “insatisfatérios”. Para a pesquisadora, além da falta de insumos basicos para o funcionamento do projeto, a falta de
qualificagdo da mao de obra e a organizagéo também sao obstaculos. “Muitas vezes, a mulher é enviada para a sala de parto sem fazer o teste. O
resultado é que os 90% de chance que o bebé tinha de nascer sem o virus se perde”, diz Vilma

“ Nao podemos achar que o Segundo ela, a falta de estrutura se reflete na organizagao do sistema. “As vezes, o diretor recebe
programa vai acontecer de verbas do programa e nem sabe o que é. Isso é resultado da rotatividade dos gestores no Sistema
forma igual em todas as Unico de Saude (SUS)’, afirma.
unidades”

Para o coordenador do programa estadual de DST/Aids e Hepatites Virais de Pernambuco, Frangois
Figueiroa, a diferenca entre as maternidades do estado precisa ser considerada na analise dos resultados. O programa do ministério esta presente em
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66 das mais de 150 maternidades do estado. “Ndo podemos achar que o programa vai acontecer de forma igual em todas as unidades. Temos
problemas como mudangas de gestdo e mudancas de equipe e essas variaveis influenciam o desempenho nao s6 desse projeto como de qualquer
outro”, diz.

No entanto, o coordenador afirma que o estado avangou no combate a transmisséao vertical do HIV. “Nos ultimos dois anos, por exemplo, ndo temos
mais problemas com o teste rapido”, diz.

Leia mais noticias de Saude
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